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RAMOWY PROGRAM OBRAD KONFERENCJI: 

DZIEŃ I  24.10.2025 r. (piątek) 

08.30 – 09.00 Rejestracja uczestników oraz rozwieszanie posterów. 

09.00 – 09.30 Otwarcie konferencji:  

Prezes Wrocławskiego Oddziału Polskiej Akademii Nauk, Prof. dr hab. Piotr Biler, członek rzeczywisty PAN 

    Prezes Prezydium Dolnośląskiej Rady Lekarskiej, Dr n. med. Paweł Wróblewski 

    Dziekan Wydziału Medycznego Politechniki Wrocławskiej (w latach 2023-2025), dr hab. med. Dariusz Jagielski, prof. PWr 

09.30 – 11.20 SESJA I. Interdyscyplinarne podejście do pacjenta w wieku podeszłym – wymiana doświadczeń i osiągnięć z różnych dziedzin: medycyny, 

  funkcjonowania społecznego oraz myśli technicznej. Część 1. 

  Sesji przewodniczą – Magdalena Krajewska, Iwona Hołowacz, Anna Janocha 

09.30 – 10.00 J. Barański, Wykład inauguracyjny: Szkic do portretu starości. 
10.00 – 10.20 A. Skrzek, Kompleksowa rehabilitacja osób starszych z osteosarkopenią. 
10.20 – 10.40 P. Gać, Strategie wczesnego wykrywania raka piersi w realiach starzejącej się populacji osób pracujących. 
10.40 – 11.00 R. Janowicz, Wpływ analizy ryzyka w miejscu pracy na rozwiązania architektoniczne obiektów medycznych – wybrane przykłady. 
11.00 – 11.20 D.M. Krzyżanowski, K. Niedziela, K. Skórkowska-Telichowska, Koło życia – koncepcja Elisabeth Kübler-Ross – interdyscyplinarna opieka nad 

osobą w sytuacji choroby i u kresu życia. 

11.20 – 11.40 Przerwa kawowa 

11.40 – 13.20 SESJA I. Część 2. 

  Sesji przewodniczą – Robert Gajda, Dominik M. Krzyżanowski, Aldona Molęda 

11.40 – 12.00 E. Łuczak, Jakość życia seniorów we współczesnej rzeczywistości społecznej – szanse i zagrożenia. 
12.00 – 12.20 D.M. Krzyżanowski, K. Skórkowska-Telichowska, Najczęstsze zaburzenia endokrynologiczne u pacjentów w starszym wieku. 
12.20 – 12.40 Z. Jabłońska, Ergonomia chirurgii urologicznej u seniorów. 
12.40 – 13.00 R. Gajda, Związek bezpieczeństwa żywnościowego, zdrowej i zbilansowanej diety, wsparcia społecznego oraz stanu psychofizycznego osób  

 starszych. 
13.00 – 13.20 D. Pawlaczyk-Szymańska, A. Gębczyńska-Janowicz, Projektowanie środowiska psychiatrycznego z myślą o pacjencie geriatrycznym- 

wyzwania i dobre praktyki implementowane w przestrzeniach szpitali psychiatrycznych. 

13.20 – 13.40 Przerwa kawowa 

13.40 – 14.30 Ocena sesji plakatowej przez Komitet Naukowy. 

14.30 – 15.50 SESJA II. Likwidacja barier (zdrowotnych, społecznych, architektonicznych) utrudniających prawidłowe funkcjonowanie seniorów w życiu  

społecznym i zawodowym. Część 1. 

  Sesji przewodniczą – Zenona Jabłońska, Ireneusz Skawina, Dariusz Szarek 

14.30 – 14.50 I. Taranowicz, Współczesna starość w Polsce – próba konceptualizacji. 
14.50 – 15.10 D. Mikulski, I. Skawina, P. Wróblewski, Prawo osoby starszej do wyrażenia zgody na udzielanie świadczeń zdrowotnych. 



 

 

15.10 – 15.30 D. Szarek, Wiek podeszły w neurochirurgii – który to rok życia? 
15.30 – 15.50 D. Wojtowicz-Jankowska, Dostępność obiektów muzealnych dla osób starszych, niepełnosprawnych w ujęciu współczesnych rozwiązań  
  architektonicznych. 

15.50– 16.10 Przerwa kawowa 

16.10 – 17.30 SESJA II. Część 2. 

  Sesji przewodniczą – Rafał Janowicz, Anna Tofiluk, Andrzej Dudziński 

16.10 – 16.30 A. Tofiluk, Przestrzeń dla seniora – analiza architektury nowych warszawskich Centrów Aktywności Międzypokoleniowej jako odpowiedź na 
potrzeby starzejącego się społeczeństwa. 

16.30 – 16.50 R. Skalik, Choroby układu sercowo-naczyniowego w wieku podeszłym – patofizjologia, diagnostyka i leczenie. 
16.50 – 17.10 A. Dudziński, Projektowanie uniwersalne a rzeczywistość mieszkaniowa osób z ograniczoną mobilnością – studium przypadków. 
17.10 – 17.30 M. Kwasek, R. Janowicz, Ergonomiczne aspekty adaptacji obiektów użytkowych na miejsca tymczasowego schronienia dla seniorów. 

18.00  Uroczysta kolacja 

DZIEŃ II 25.10.2025 r. (sobota) 

09.00 – 10.40 SESJA III. Aktywność fizyczna i rehabilitacja osób starszych, umożliwiające jak najlepszą sprawność i zdolność do samodzielnej egzystencji 

  – holistyczne podejście do problemu. Część 1. 

  Sesji przewodniczą – Małgorzata Paprocka-Borowicz, Robert Skalik, Wacław Szarejko 

09.00 – 09.20 M. Paprocka-Borowicz, Ocena funkcjonalna pacjentów po przebytym udarze niedokrwiennym mózgu w zależności od sposobu leczenia. 

09.20 – 09.40 A. Berbesz-Wyrodek, M. Wąsowicz, Od architektury edukacyjnej do inkluzywnej wiekowo: projektowanie adaptacyjne i zorientowane na 

użytkownika. 

09.40 – 10.00 J. Hołyst, Środowiskowy wymiar opieki na przykładzie Dziennego Domu Pobytu w Środzie Śląskiej – perspektywa teraźniejszości i przyszłości. 

10.00 – 10.20 K. Aleksandrowicz, Aktywność ruchowa, fizyczna, sport osób po 60. roku życia. Co dla kogo? 
10.20 – 10.40 K. Kożuch-Sajdak, M. Sobieszczańska, Metoda Montessori Senior – jak wspierać Pacjenta geriatrycznego w samodzielności? 

10.40 – 11.00 Przerwa kawowa 

11.00 – 12.50 SESJA III. Część 2. 
  Sesji przewodniczą – Anna Janocha, Michał Wróbel, Marzena Majchrowska 
11.00 – 11.30 A. Bortkiewicz (Gość Konferencji), Pozasłuchowe skutki działania hałasu. 

11.30 – 11.50 G. Białek, Problemy żywieniowe osób starszych. 

11.50 – 12.10 E. Kilar-Kobierzycka, Wybór optymalnej terapii onkologicznej – analiza wieloczynnikowa z zastosowaniem AI. 
12.10 – 12.30 J. Sowizdraniuk, Pacjent w wieku podeszłym z perspektywy opieki doraźnej. 
12.30 – 12.50 M. Wróbel, Osoby starsze w środowisku szpitalnym. 

12.50 – 13.10 Przerwa kawowa 

 



 

 

13.10 – 14.50 SESJA IV. Wyzwania współczesnej nauki wobec seniorów aktywnych w obszarze społecznym i zawodowym. 
  Sesji przewodniczą – Małgorzata Sobieszczańska, Anna Jaglarz, Przemysław Nowakowski 

13.10 – 13.30 K. Pawlas, Czynniki środowiskowe jako determinanty zdrowia osób w wieku podeszłym. 

13.30 – 13.50 A. Janocha, Ocena wczesnych obszarów niedokrwiennych mięśnia sercowego u osób starszych z zaburzeniami lękowymi na podstawie 

krótkich zapisów SATRO-EKG. 

13.50 – 14.10 A. Jaglarz, Kreatywne metody komponowania palet barwnych w odpowiedzi na współczesne potrzeby projektowania zrównoważonej,  

 ekologicznej i przyjaznej międzypokoleniowo kolorystyki wnętrz mieszkalnych. 

14.10 – 14.30 P. Nowakowski, Przestrzenie ruchowe człowieka – badania różnych grup wiekowych i sprawnościowych. 
14.30 – 14.50 W. Szarejko, Realizacja idei NEB przy tworzeniu miejsc opieki dziennej dla osób w wieku senioralnym w istniejących budynkach. 

15.00 Zakończenie konferencji. 

SESJA PLAKATOWA W DNIU 24.10.2025 r., w godzinach 13.40 – 14.30. 

• B. Barzak, Aktualność skal oceny depresji poudarowej. 

• N. Jałosińska, E. Murawska-Ciałowicz, Zmiany siły kończyn górnych i składu ciała u seniorów po treningu interwałowym o wysokiej intensywności. 

• A. Kaczmarek, Zmiany stężenia anandamidu w trakcie rehabilitacji neurologicznej po udarze mózgu. 

• D. Kulig, Ocena wydolności i siły mięśni kończyn dolnych u pacjentów geriatrycznych z rozpoznaną stenozą aortalną poddawanych zabiegowi TAVI. 

• J. Majda, Zaburzenia metaboliczne a choroby otępienne – rola otyłości i insulinooporności w neurodegeneracji. 

• A. Molęda, Wpływ witaminy D3 na funkcje intelektualne pracowników wyższych uczelni. 

• A. Oniszczuk, Analiza zmian stężenia homocysteiny u pacjentów po udarze mózgu. 

• M. Rataj, Znajomość zegara analogowego wśród studentów medycyny a trafność Testu Zegara. 

• I. Skawina, Nadzór epidemiologiczny nad chorobami przenoszonymi drogą płciową u osób starszych. 

• B. Turgut, Architektura terapeutyczna dla osób starszych: podejścia fenomenologiczne i percepcje użytkowników. 

• M. Wróbel, Odwodnienie u osób starszych – przyczyny i następstwa. 

Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do dokonania zmian w programie konferencji. 

PLAKATY – WSKAZÓWKI DLA AUTORÓW 

Autorzy mogą przygotować plakaty w formacie: A0 84,1cm x 118,9 cm lub A1 59,4 x 84,1 cm. Decyzja należy do autorów plakatów. 

W nagłówku należy uwzględnić tytuł plakatu, nazwiska autorów i ich afiliacje. Plakat powinien być dostarczony organizatorom konferencji 24.10.2025 r. 

o godzinie 8:30. Organizatorzy wskażą autorom miejsce, gdzie zostaną one zawieszone. 

Od 13.40 do 14.30 – w czasie oceny plakatów przez Komitet Naukowy wszyscy autorzy proszeni są o obecność przy prezentowanym plakacie. 

 



 

 

REFERATY – WSKAZÓWKI DLA AUTORÓW 

Bardzo prosimy autorów o nieprzekraczanie czasu przeznaczonego na prezentację referatu. Prowadzący sesje będą proszeni o ścisłe egzekwowanie czasu od 

prezentujących. Wszystkie prezentacje powinny być przygotowane w programie PowerPoint, w środowisku Windows/PC. Komputer Mac nie będzie dostępny. 

Nazwa pliku prezentacji powinna odpowiadać następującemu schematowi: (KEWP2025_Nrsesji_Nazwisko głównego autora). Np.: (KEWP2025_IV_Janocha). 

Prezentację należy przekazać na nośnikach pendrive USB organizatorom konferencji obecnym w sali, w której będą odbywały się kolejne sesje w następującej 

kolejności: 

24.10.2025 r.: 

08.30 – 09.00 – osoby występujące w sesji I. 

11.10 – 11.40 – osoby występujące w sesji II. 

13.20 – 13.40 – osoby występujące w sesji III i IV (sobota). 

25.10.2025 r.: 

08.45 – 09.00 – osoby występujące w sesji III i IV, które nie mogły przekazać swoich prezentacji w piątek. 

MIEJSCE KONFERENCJI 

Dolnośląska Izba Lekarska we Wrocławiu, ul. Kazimierza Wielkiego 45, 50-077 Wrocław. 

MIEJSCE UROCZYSTEJ KOLACJI 

Dokładne miejsce uroczystej kolacji zostanie podane w późniejszym terminie. 

KONTAKT 

Dr hab. n. med. Anna Janocha, prof. PWr 

E-mail: konferencja.ewp@gmail.com 

Pełna informacja o Konferencji znajduje się na stronie PAN – Oddział we Wrocławiu: 

https://wroclaw.pan.pl/wydarzenia/818-iv-ogolnopolska-konferencja-ergonomia-wieku-podeszlego 

Abstrakty zostaną opublikowane w materiałach konferencyjnych. 

Zakwaterowanie we własnym zakresie. 
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