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1. PROBLEM

Czy oddziały chorób wewnętrznych odpowiadają potrzebom osób starszych?

2. MATERIAŁ I  METODY 3. ODDZIAŁ INTERNISTYCZNY DZIŚ

4.  ROSNĄCA POPULACJA OSÓB STARSZYCH

5. WYMAGANIA PROJEKTOWE

5. WNIOSKI
• Oddziały internistyczne stanowią i będą stanowić istotne miejsce hospitalizacji osób

starszych.
• Rosnące znaczenie tej grupy pacjentów uzasadnia uwzględnienie jej specyficznych

potrzeb funkcjonalnych w projektowaniu i modernizacji oddziałów internistycznych.
• Minimalne wymagania formalne nie wyczerpują potrzeb wynikających ze specyfiki

funkcjonalnej osób w wieku podeszłym.
• Projektowanie środowiska hospitalizacji powinno uwzględniać w szczególności

samodzielność i funkcjonalność, bezpieczeństwo, orientację przestrzenną, percepcję
oraz komunikację.
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Słowa kluczowe: 
• oddział internistyczny
• osoby starsze
• ergonomia
• dostępność 

architektoniczna
• środowisko 

terapeutyczne

SAMODZIELNOŚĆ

BEZPIECZEŃSTWO

PERCEPCJA

ORIENTACJA

KOMUNIKACJA

Piramida wieku dla obszaru całej Polski dla roku 2026 Piramida wieku dla obszaru całej Polski dla roku 2060

L.P. Województwo
Liczba ludności w 

wieku 65+

Liczba łóżek 

geriatrycznych

Łóżka na 100 tys. 

ludności

Łóżka na 100 tys. 

ludności w wieku 

65+

1 Zachodniopomorskie 357 786 26 2 7

2 Warmińsko-Mazurskie 274 480 28 2 10

3 Pomorskie 449 057 33 1 7

4 Lubuskie 204 148 38 4 18

5 Opolskie 200 343 46 5 22

6 Podlaskie 233 195 47 4 20

7 Kujawsko-Pomorskie 413 916 51 3 12

8 Świętokrzyskie 268 673 53 5 19

9 Podkarpackie 404 526 57 3 14

10 Łódzkie 538 192 58 2 10

11 Dolnośląskie 617 917 80 3 12

12 Wielkopolskie 668 431 83 2 12

13 Mazowieckie 1 077 030 105 2 9

14 Lubelskie 431 946 118 6 27

15 Małopolskie 644 431 151 4 23

16 Śląskie 940 979 320 7 34

17 łącznie 7 725 050 1294 3 16

Zestawienie liczby ludności i liczby łózek na oddziałach geriatrycznych 
dane na rok 2024

B-HOPE Living Lab
Bogatynia - Healing-Oriented Patient Environment
Living Lab

Pilotażowe badania wpływu środowiska leczenia na
zdrowie, dobrostan i efektywność opieki medycznej
prowadzące do stworzenia modelowego środowiska
leczenia opartego na Evidence-Based Design.

Healing-Oriented – wspieranie procesu zdrowienia,

Patient Environment – koncentruje się na
środowisku pacjenta,

Living Lab – działania i badania w rzeczywistych
warunkach.

• analiza dostępności infrastruktury 
geriatrycznej

• obserwacje własne

• wywiady środowiskowe

• dane prognostyczne zmian demograficznych

• dane prognostyczne potrzeb zdrowotnych

• przegląd badań dotyczących wymagań 
projektowych obszarów dedykowanych 
osobom starszym

• Living Lab
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