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RAMOWY PROGRAM OBRAD KONFERENCJI: 

DZIEŃ I  09.10.2026 r. (piątek) 

08.30 – 09.00 Rejestracja uczestników. 

09.00 – 09.30 Otwarcie konferencji: 

Wiceprezes Wrocławskiego Oddziału Polskiej Akademii Nauk, Prof. dr hab. Andrzej Żelaźniewicz, członek rzeczywisty PAN 

  Prezes Prezydium Dolnośląskiej Rady Lekarskiej, Dr n. med. Wojciech Florjański 

  Dziekan Wydziału Medycznego Politechniki Wrocławskiej, Prof. dr hab. Magdalena Krajewska 

  Prodziekan ds. Studenckich i Dydaktyki Wydziału Medycznego Politechniki Wrocławskiej, Prof. dr inż. Iwona Hołowacz 

09.30 – 11.20 SESJA I. Interdyscyplinarne podejście do pacjenta w wieku podeszłym – wymiana doświadczeń i osiągnięć z różnych dziedzin: 

medycyny, funkcjonowania społecznego oraz myśli technicznej. Część 1. 

  Sesji przewodniczą – Anna Janocha, Barbara Gronostajska, Agnieszka Gębczyńska-Janowicz 

09.30 – 10.00 B. Gronostajska, M. Wąsowicz, A. Miśniakiewicz, A. Berbesz-Wyrodek, Prototyp ogrodu sensorycznego – projektowanie 
zielonych przestrzeni miejskich dla potrzeb starzejącego się społeczeństwa. Wykład inauguracyjny. 

10.00 – 10.20 P. Gać, Ergonomia diagnostyki obrazowej zatorowości płucnej u pacjentów w wieku podeszłym – optymalizacja angiografii 
tomografii komputerowej w świetle aktualnych wytycznych. 

10.20 – 10.40 R. Janowicz, Pacjent w wieku podeszłym na Szpitalnym Oddziale Ratunkowym. 
10.40 – 11.00 E. Łuczak, Seniorzy wobec negatywnych konsekwencji zmian klimatycznych. 
11.00 – 11.20 R. Skalik, A. Janocha, Rola ośrodkowego układu nerwowego w symptomatologii oraz rokowaniu u chorych w wieku podeszłym 

z przewlekłą niewydolnością serca. 

11.20 – 11.40 Przerwa kawowa 

11.40 – 13.20 SESJA I. Część 2. 

  Sesji przewodniczą – Rafał Janowicz, Zenona Jabłońska, Mirosław Sopel 

11.40 – 12.00 J. Jabłońska, M. Kin, Psychoakustyka osób starszych w architekturze. 
12.00 – 12.20 J. Sowizdraniuk, Dostępność bez barier – wyzwania praktyki klinicznej w opiece nad pacjentem w wieku podeszłym. 
12.20 – 12.40 A. Gębczyńska-Janowicz, A. Golędzinowska, Sanatoria i hotele SPA wobec potrzeb starzejącego się społeczeństwa – analiza 

uwarunkowań prawnych, architektonicznych i urbanistycznych w Polsce. 
12.40 – 13.00 M. Sopel, Czy biologiczne wydłużenie życia jest społecznie korzystne? 
13.00 – 13.20 Z. Jabłońska, Seksualność w późnej dorosłości – od potrzeby bliskości do ergonomii intymności. 

13.20 – 13.30 Przerwa kawowa 
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13.30 – 14.30 Sesja plakatowa – ocena prezentowanych plakatów przez Komitet Naukowy 

 

14.30 – 15.50 SESJA II. Likwidacja barier (zdrowotnych, społecznych, architektonicznych) utrudniających prawidłowe funkcjonowanie 

seniorów w życiu społecznym i zawodowym. Część 1. 

  Sesji przewodniczą – Robert Gajda, Justyna Hołyst, Michał Wróbel 

14.30 – 14.50 R. Gajda, Znaczenie spożycia żywności o różnym stopniu przetworzenia w procesie zdrowego starzenia i długowieczności. 
14.50 – 15.10 E. Marczak, P. Marczak, Uczelnia wyższa jako przestrzeń dostępna dla seniora aktywnego zawodowo – analiza przypadku 

Politechniki Gdańskiej. 
15.10 – 15.30 M. Wróbel, Wesołe jest życie staruszka? Byłoby, gdyby nie andropauza. 
15.30 – 15.50 J. Hołyst, Od fragmentarycznego systemu do zintegrowanego wsparcia – reablement jako innowacyjny kierunek rozwoju opieki  
  środowiskowej. 

15.50 – 16.10 Przerwa kawowa 

16.10 – 17.45 SESJA II. Część 2. 

  Sesji przewodniczą – Anna Jaglarz, Michał Kwasek, Aldona Molęda 

16.10 – 16.30 A. Jaglarz, Czy czerwień jest smakowita? Od przestrzeni gastronomicznych do międzypokoleniowego designu kuchni. 
16.30 – 16.50 M. Wójta-Kempa, Wygląd jako element tożsamości i dobrostanu osób starszych – perspektywa socjologiczna. 
16.50 – 17.10 M. Kwasek, Budowle ochronne wobec potrzeb osób starszych. 
17.10 – 17.30 M. Szymala-Pędzik, Związek wybranych markerów laboratoryjnych ze sprawnością funkcjonalną pacjentów geriatrycznych 

ocenianą za pomocą Indeksu Barthel. 
17.30 – 17.45 A. Jasińska, Rozpoznawanie barier architektonicznych przez osoby niewidome i niedowidzące na podstawie percepcji dźwięku. 

18.30  Uroczysta kolacja 

DZIEŃ II 10.10.2026 r. (sobota) 

09.00 – 10.40 SESJA III. Aktywność fizyczna i rehabilitacja osób starszych, umożliwiające jak najlepszą sprawność i zdolność do samodzielnej 

egzystencji – holistyczne podejście do problemu. Część 1. 

  Sesji przewodniczą – Małgorzata Paprocka-Borowicz, Agnieszka Dobrzyńska-Jarosz, Marzena Majchrowska 

09.00 – 09.20 M. Paprocka-Borowicz, R. Dobaczewska, Znaczenie poziomu stężenia homocysteiny w procesie rehabilitacji pacjentów po 

udarze mózgu. 

09.20 – 09.40 A. Dobrzyńska-Jarosz, Dostępność przestrzeni publicznych dla osób starszych i osób z ograniczoną sprawnością ruchową – 

przeciwdziałanie wykluczeniu i zwiększanie możliwości jej użytkowania. 
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09.40 – 10.00 K. Aleksandrowicz, Telerehabilitacja krążeniowo-oddechowa pacjentów z tętniczym nadciśnieniem płucnym – wyzwanie dla 

współczesnej fizjoterapii.  

10.00 – 10.20 M. Pelczarski, Projektowanie środowisk adaptacyjnych w holistycznej profilaktyce urazów i utraty sprawności w cyklu życia 
człowieka. 

10.20 – 10.40 D. Szarek, I. Skawina, Ewolucja częstości hospitalizacji ze wskazań neurochirurgicznych w populacji pacjentów powyżej 80. roku 
życia. 

10.40 – 11.00 Przerwa kawowa 

 
11.00 – 12.20 SESJA III. Część 2. 
  Sesji przewodniczą – Ewa Kilar-Kobierzycka, Klara Zalewska, Ireneusz Skawina 
11.00 – 11.20 T. Buczek, E. Kilar-Kobierzycka, Badanie kliniczne przyjazne seniorowi – jak usuwać bariery w dostępie osób starszych do 

innowacyjnych terapii onkologicznych. 

11.20 – 11.40 M. Czeszek, E. Kilar-Kobierzycka, F. Błaszczyk, E. Błaziak, Dylematy leczenia onkologicznego u pacjentów geriatrycznych. 

11.40 – 12.00 E. Kilar-Kobierzycka, D. Grzywacz, J. Bezpałko, K. Kuźmiński, Oncosort – nowy sposób kwalifikacji do programów lekowych. 
12.00 – 12.20 K. Zalewska, Ekspresja markerów Ki-67 i p16 w rakach płaskonabłonkowych głowy i szyi (HNSCC) z uwzględnieniem pacjentów 

w wieku senioralnym. 

12.20 – 12.40 Przerwa kawowa 

12.40 – 14.30 SESJA IV. Wyzwania współczesnej nauki wobec seniorów aktywnych w obszarze społecznym i zawodowym. 
  Sesji przewodniczą – Anna Janocha, Andrzej Jarynowski, Dariusz Szarek 

12.40 – 13.10 A. Bortkiewicz, Praca zawodowa osób starszych. Wykład plenarny. 

13.10 – 13.30 M. Stawska, D. Wojtowicz-Jankowska, Osoby starsze we współczesnej przestrzeni miejskiej – analiza potrzeb w skali miasta, 

osiedla i mieszkania. 

13.30 – 13.50 A. Jarynowski, I. Skawina, Rola seniorek w obiegu wiedzy i dezinformacji zdrowotnej w obszarze chorób zakaźnych. 

13.50 – 14.10 J. Bąkowski, Osoba starsza w szpitalu. Optymalizacja układu przestrzennego.  
14.10 – 14.30 W. Szarejko, P. Nowak, Wioski senioralne jako forma opieki nad osobami w wieku podeszłym. 

 

14.40 Zakończenie konferencji 
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SESJA PLAKATOWA W DNIU 09.10.2026 r., W GODZ. 13.30 – 14.30. 

• B. Barzak, Stwardnienie zanikowe boczne a intensywność rehabilitacji. 

• G. Białek, Interwencje żywieniowe wśród seniorów. 

• K. Kiersztejna, Kolor i kontrast jako element poprawy orientacji osób starszych w przestrzeni z wykorzystaniem zjawiska immersji 
w wirtualnej rzeczywistości. 

• K. Kożuch-Sajdak, Lipoproteina(a) po 85. roku życia – czynnik ryzyka czy marker przeżycia? Doniesienie wstępne. 

• D. Krzyżanowski, Zaburzenia odżywiania u osób starszych w przebiegu choroby nowotworowej: zespół kacheksja–anoreksja–astenia. 

• D. Krzyżanowski, Skuteczność larwoterapii w oczyszczaniu przewlekłych owrzodzeń odleżynowych u osoby w podeszłym wieku – analiza 

przypadku. 

• D. Kulig, Siła kończyn górnych u pacjentów geriatrycznych poddawanych zabiegowi TAVI. 

• A. Kuligowski, Przystosowanie lokali aptek ogólnodostępnych do potrzeb osób z niepełnosprawnościami w świetle standardów 

dostępności. 

• D. Mikulski, Czy można zobowiązać seniora do szczepienia? Autonomia pacjenta i bezpieczeństwo mieszkańców placówek opiekuńczych. 

• A. Molęda, M. Majchrowska, Rola mikrobiomu jelitowego w utrzymaniu odporności immunologicznej seniorów. 

• R. Niedzielski, Oddział internistyczny w starzejącym się społeczeństwie. 

• A. Oniszczuk, E. Murawska-Ciałowicz, Analiza zmian stężenia kortyzolu u pacjentów po udarze mózgu. 

• A. Orłowska, Nowoczesna rehabilitacja kardiologiczna u pacjentów z niewydolnością serca. 

• K. Pawlas, Ból przewlekły a zespół kruchości u pacjentów geriatrycznych: nowoczesne strategie diagnostyczne i terapeutyczne. 

• M. Rataj, Niefarmakologiczne metody zapobiegania majaczeniu u osób starszych ze szczególnym uwzględnieniem rytmu dobowego. 

• I. Skawina, Wykorzystanie sztucznej inteligencji w stymulowaniu motywacji do aktywności fizycznej u seniorów z dysfunkcjami układu 

oddechowego. 

• W. Szarejko, Czynnik pokoleniowy w projektowaniu architektury biur dostosowanych do osób w wieku senioralnym. 

• J. Wyrzychowska, Od edukacji zdrowotnej do integracji społecznej – dobre praktyki instytucji lokalnych na rzecz aktywizacji społecznej 
seniorów oraz zdrowego starzenia się na przykładzie powiatu jaworskiego. 

 


